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Разкопай и открий невероятния свят на русалките
HW005

Комплект за практически занимания
Разкопай и изследвай
Страхотни проекти за създаване и носене

Изрови над 20 талисмана!
Направи вълшебни проекти!

Открий чудния свят на русалките!

� Полезен съвет: Изследвайте с приятели – ученето става забавно!

Добре дошли в чудния свят на русалките!
Предстои ви вълнуващо пътешествие, в което ще срещнете красиви принцеси-русалки
и ще откриете магически талисмани!

� ️ Ключът към всяко невероятно приключение е добрата подготовка. Затова, преди да

започнем, ето какво трябва да знаете за русалките:

Какво е русалка?
Русалките са обгърнати от истории и легенди, които датират от хиляди години. В
различни култури по света съществуват предания за русалки или същества с човешки
облик и рибешка опашка.

Легенда за русалките
В някои истории русалките са описвани като красиви морски създания, а в други – като
пакостливи.

Една от най-старите истории за русалки е от 1000 г. пр.н.е. – Асирия. В нея красива
богиня на име Атаргатис се влюбила в овчар. Когато случайно го убила, тя била толкова
тъжна, че скочила в езеро, за да се превърне в риба. Боговете решили, че е твърде
красива, за да бъде изцяло риба, затова горната ѝ половина останала човешка, а



долната станала рибешка – така се родила русалката.

� ​♀️ Русалките често са описвани като изключително красиви, с дълги коси и ангелски
лица. Някои вярват, че те имат небесна визия и са ангели на морето.

 

 

 

Удивителни факти за русалките

� Най-ранните легенди за русалки идват от Сирия – около 1000 г.
пр.н.е., с богинята Атаргатис.

✨ Русалките имат четири уникални свръхспособности:

1. Безсмъртие

2. Виждане в бъдещето

3. Телепатия

4. Хипноза

� Аквамаринът е направен от сълзите на русалките – според легендите.

� Думата "mermaid" означава „жена на морето“ – от староанглийски Mer = море,
Maid = девойка .

� Цветът на опашката показва настроението на русалката – тя отразява нейната
личност.

� Има 4 основни вида русалки:

Традиционни – живеят само в морето

Ирландски русалки – могат да свалят опашката си и да ходят по сушата

Превъплъщаващи се – променят се в човешка форма при нужда

Морски хора (Merfolk) – изглеждат като хора и живеят както на сушата, така и в
морето

С готови материали е време за приключението!
РАЗКОПАЙ!



Какво да направиш:

1. Подготви равна повърхност (напр. маса) и я покрий с вестник

2. Използвай инструмента за разкопаване

3. Когато блокчето започне да се разпада, използвай четката, за да махнеш праха

4. След като намериш всички предмети, използвай ръководството, за да ги
разпознаеш

5. Почисти инструментите, мястото и ръцете си

 

 

Принцеси-русалки – опознай своите приятелки!

Selkie
Селкитата са нежни създания, които живеят като тюлени във водата и свалят кожата
си, за да станат хора на сушата. В келтските легенди се свързват с „момичетата на
морето“ (maighdeann-mhara).

Merrow
Мероу – с дългите си зелени коси, приличат на сирени от митологията. Често се
изморяват от живота на сушата и се стремят да се върнат към морето – с или без
своето човешко семейство.

Вълшебни талисмани

Мидички на русалка
Сред своите открития ще намериш мидички в различни форми. Русалките живеят в
морето и обитават районите с миди като бяла мида, Ламарк и мида гребен.

Опашка на русалка
Символ на мъдрост и доброта. В гръцките митове хората, които не искали да бъдат
обвързани, скачали в морето и ставали риби. Рибата символизира мъдрост и
приятелство – добрата русалка спасява падналите във водата.

Перли
В приказката за перлите, русалка разказала на малко момиче историята за морето и
луната. Те заедно търсели перли край плажа. Историята учи на приятелство.

Шоуто започва!



Забеляза ли, че опашката на русалката и талисманите имат халкичка? Представи си, че
ги превръщаш в красиви бижута!

Лесно за направа – №1 Мида-Колиe
Необходими материали:

✔ Връв за колие

✔ Мидички

Как се прави:
Прекарай връвта през халката на мидата – готово!

№2 Красива гривна

Какво ти е нужно:

✔ Връв за гривна

✔ Конец за нанизване

✔ Мидички

✔ Перли

Как се прави:

1. Нанижи мидичките и перлите по желание върху връвта с помощта на конец.

2. Завържи конеца.

3. Отрежи излишната част.

4. Готово – имаш своя собствена гривна!

№3 Прекрасни пръстени

Какво ти е нужно:

✔ Опашки на русалки

✔ Кръгли халки

✔ Закопчалки за обеци

Как се прави:

1. Прекарай опашката на русалка през кръглата халка

2. Свържи халката със закопчалката

3. Носи и покажи на приятелите си!

� Съвет:



Един от символите на опашката на русалка е приятелството, така че можеш да
споделиш пръстените с приятели – като гердани на приятелството!

� Готово си!

Използвай своите ръчно изработени украшения, за да блеснеш със стил!

№4 Щипка с русалка

Какво ти е нужно:

✔ Русалки

✔ Лепяща точка

✔ Щипки

Как се прави:

1. Залепи русалката върху щипката

2. Изчакай да изсъхне
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